
 
 

Tipsrunda 
här har du frågorna 

 
En tipspromenad är en enkel aktivitet som fungerar i många olika situationer. Här har vi 
några tips på bra grejer att tänka på, och en färdig tipspromenad från en av våra 
lokalklubbar. 
 
 

en tipspromenad med klimattema passar till exempel 
• Som pausaktivitet på jobbmötet eller uppvärmning inför att till exempel diskutera 

klimatpolicyn. 
• Med vännerna en härlig söndag. 
• Som ett bidrag till aktiviteterna när det vankas någon festlighet i kvarteret/på byn. 

 
Bra att tänka på 

• Kommer ni vara utomhus? Hur och var ska du sätta upp lapparna? Tänk på väder och 
vind, och var snäll mot träden. Rota fram några plastfickor och använd snöre. 

• Deltagarna kan behöva papper och penna (om de inte använder mobilen). 
• Deltagarna behöver också veta hur många lappar de ska leta efter, och eventuellt lite 

information om var de finns. 
• Ska både barn och vuxna gå promenaden? Då kan det vara bra att ha en lätt och en 

svårare fråga vid varje stopp. 
• Var ska svaren lämnas in? Vem ansvarar för att rätta? Hur får nyfikna veta vad de rätta 

svaren var? Tänk ut redovisningen av resultatet i förväg. 
• Vinner den som hade flest rätt något mer än äran? Tänk till när det gäller pris i så fall, 

så att det är något klimatsmart. Kanske kan ni få priset sponsrat av den lokala 
matbutiken och ge något eko och i säsong? 

• Kom ihåg att plocka in lapparna när tipspromenaden är över. 
 
TIPS! 
Kombinera tipspromenaden med skräpplockning. Kanske kan alla som samlat in lite skräp 
längs vägen få byta in det mot fika? En annan variant är att sätta upp frågorna hos olika 
klimatsmarta verksamheter, och låta tipspromenaden pågå en hel vecka så att deltagarna 
hinner besöka alla.  
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För en hållbar utveckling krävs det att vi endast släpper ut ca 
0,7–1,5 ton koldioxidekvivalenter per person och år1. Detta 
är långt under medel för svenskar, och flygresor är en stor 
bidragande faktor. 
 
Hur mycket koldioxidekvivalenter släpper en flygresa  
tur och retur till Bangkok ut2? 
 
1. 0,5 ton 
X. 3 ton 
2. 5 ton 
  

                                                        
1 Naturvårdsverket, www.klimatkontot.se 
2 WWF 
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Att minska eller sluta äta kött är ett annat sätt att drastiskt kapa sina utsläpp av växthusgaser. 
Hur många kg potatis motsvarar i genomsnitt utsläppen från 1 kg nötkött3? 

 
1. 8 kg 
X. 24 kg 
2. 260 kg 

  

                                                        
3 SLU 
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Bin har en viktig funktion som pollinatörer och en tredjedel av all mat vi äter har pollinerats 
av bin. Tyvärr är nu en tredjedel av de svenska biarterna hotade.  
 
För att hjälpa bin och främja biologisk mångfald kan man bland annat ha ett bihotell i 
trädgården, inte rensa bort för mycket ogräs (maskrosor är bra för bin), plantera många 
blommor (framför allt vilda sorter av inhemska arter), inte klippa gräset för ofta och planera 
för en lång blomningssäsong. Sälg är en viktig art för svenska vildbin.  
 
Vad vi gör med våra trädgårdar har stor betydelse! I Sverige finns 2,6 miljoner trädgårdar. 
Vilken sammanlagd yta har alla dessa trädgårdar i Sverige 4? 
 

1. 10 000 m2 
X. 800 m2 
2. 3 000 m2 

  

                                                        
4 WWF 
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Var får du inte göra upp eld? 

 
1. I en barrskog 
X. På en berghäll 
2. Jag får inte göra upp eld över huvud taget.  
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Vilket påstående om grod- och kräldjur är sant? 

 
1. Alla Sveriges vilda grod- och kräldjur är fridlysta 
X. Ungefär hälften av Sveriges vilda grod- och kräldjur är fridlysta 
2. Endast rödlistade grod- och kräldjur är fridlysta 
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Svamparnas underjordiska nätverk binder ner stora mängder kol i jorden i Sverige. Nordliga 
skogar fortsätter att binda kol i marken även när de är riktigt gamla, vilket är ett viktigt skäl 
till att låta gammal skog stå5.  
 
Den underjordiska symbiosen mellan växtrötter och svampar kallas: 

 
1. World Wide Web 
X. Mykorriza 
2. Jordutväxling 
 

  

                                                        
5 Natursidan.se 
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I daggmaskars avföring lämnas … 

 
1. Kväve i jorden 
X. Fosfor och kalium i jorden 
2. Alla ovanstående i jorden 
 

 
  



Rätt svar 
1. X 
2. 2 
3. 2 
4. X 
5. 1 
6. X 
7. 2 
 
 
 
 
På klimatklubben.se hittar du fler lathundar och mallar på hur du kan engagera dig för 
klimatet. 


